
План мероприятий по созданию условий и организации деятельности для профилактики 
заболеваний и оздоровления обучающихся в ОБУ «ОСШОР» на 2023 год

№ 
п/п Наименование мероприятия Сроки 

проведения Ответственные
1 Уборка помещений дезинфицирующими 

средствами (особое внимание дверным 
ручкам, выключателям, столам, стульям, 

перилам, местам общего пользования)

Ежедневно Зам. директора по АХЧ 
Макеева Е.В.

2 Проветривание помещений ОБУ 
«ОСШОР» каждые 2 часа

Ежедневно Зам. директора по АХЧ, зам. 
директора по СР, зам. 

директора по МР, медсестры, 
тренеры- преподаватели

3 Влажная уборка (каждые 2 часа) 
раздевалок, спортивных залов, холла

Ежедневно Зам. директора по АХЧ 
Макеева Е.В.

4 При входе в здание школы обработка рук 
дезинфицирующими средствами 

(кожными антисептиками), контроль 
температуры

Ежедневно Медицинская сестра 
Лупандини Е.А.

5 Контроль за соблюдением санитарно- 
гигиенического режима по профилактике 

ОРВИ и других заболеваний

Ежедневно Медицинская сестра 
Лупандини Е.А.

6 Проведение профилактических бесед с 
обучающимися о важности личной 

гигиены, правилах мытья рук

В течение года Зам. директора по МР, 
медицинская сестра

7 Работа и использование рециркуляторов Ежедневно Медицинская сестра 
Лупандини Е.А.

8 Обеспечение и соблюдение питьевого 
режима

В течение года Медицинская сестра 
Лупандини Е.А.

9 Контроль за соблюдением 
температурного режима

В течение года Специалист по охране труда 
Петрова Т.Н.

10 Контроль за уровнем освещенности 
помещений школы

В течение года Специалист по охране труда 
Петрова Т.Н.

11 Психологическое сопровождение 
образовательного процесса: 
- создание благоприятного 

психологического климата во время 
занятий;

- профилактика конфликтов;
- поддержка в период адаптации; 

- психологическое консультирование.

В течение года Зам. директора по СР, зам. 
директора по МР, тренеры- 

преподаватели


